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OGGETTO: Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo 
 
 
     Il 7 febbraio, in tutte le scuole d’Italia, si celebra la Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo, istituita 

nel 2017, in coincidenza con la Giornata Europea della Sicurezza in Rete; in tale occasione tutte le istituzioni scolastiche 

sono chiamate a schierarsi in modo unanime e deciso contro il Bullismo, promuovendo nella giornata iniziative di 

informazione e sensibilizzazione rivolte agli studenti e all’intera comunità educante. 
 

“Un nodo blu contro il Bullismo” è lo slogan che costituisce il simbolo di questa importantissima iniziativa e, dal 2017 

ad oggi, tanti sono i nodi blu che alunni, insegnanti e genitori hanno intrecciato con l’unico obiettivo di creare una rete 

di protezione fitta ed efficace contro questo fenomeno che si configura come un problema sociale sempre più invasivo 

e del quale è fondamentale parlarne. 
 

Pertanto nella data del 7 febbraio 2024 si invitano i docenti dell’I.C. “F. Surico” ad implementare nella didattica di classe 

attività volte alla sensibilizzazione verso la lotta ai bullismi, al fine di favorire il benessere scolastico e l’adozione di 

pratiche di ricomposizione dei conflitti; farlo attraverso il cinema favorisce nei ragazzi un’immedesimazione efficace e 

puntuale nei meccanismi che si instaurano in questo tipo di relazioni tossiche per cui come attività portante del 

percorso si consiglia la visione su piattaforma “CINEMA IN CLASSE” di film dedicati al tema in oggetto, dove poter 

reperire anche  curiosità e approfondimenti calibrati,  con particolare attenzione, al grado di sensibilità e maturità del 

gruppo di alunni spettatori. 
 

Pur nel rispetto delle libertà d’insegnamento individuale, si indica una breve lista di film tematici cui poter fare 

riferimento per l’attività di cineforum. 

SECONDARIA 

Titolo del film TRAMA 

Cyberbully – 
 Pettegolezzi online 

Il film vede protagonista la giovane Taylor che, dopo aver ricevuto 

dalla madre un pc nuovo, decide di iscriversi a un social network. 

Su questo sito la ragazza inizia sin da subito ad essere attaccata in 

modo anonimo da tutti i suoi compagni di scuola con messaggi e 

minacce che le faranno vivere un incubo dal quale le sembrerà 

impossibile uscire. 
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Avendo a cuore la serenità di tutti e di ciascuno, auspico percorsi tematici utili a favorire il benessere scolastico 

dei ragazzi ai quali mi pregio dedicare le stupende parole di Mahatma Gandhi, ispiratore dei movimenti di difesa 

dei diritti civili; parole sulle quali riflettere attentamente per assumerle come stile di vita: 
 

“Mantieni i tuoi pensieri positivi, perché i tuoi pensieri diventano parole. Mantieni le tue parole positive, 

perché le tue parole diventano i tuoi comportamenti.  Mantieni i tuoi comportamenti positivi, perché i tuoi 

comportamenti diventano le tue abitudini.  Mantieni le tue abitudini positive, perché le tue abitudini 

diventano i tuoi valori.  Mantieni i tuoi valori positivi, perché i tuoi valori diventano il tuo destino”. 

 

 

 

 

Wonder 

Auggie Pullman ha dieci anni, vuole diventare un astronauta e 

andare nello Spazio perché è convinto che lassù nessuno potrà 

obiettare sul suo aspetto; infatti a causa di una rara sindrome ha 

un aspetto molto "diverso". La sua famiglia è amorevole e lo 

coccola, ma per lui arriva il momento di frequentare la scuola 

media: niente sarà semplice. 

Tra le stelle e il mare –  

Ritorno a Pietrarubbia” 

L’emozionante lungometraggio, che affronta il delicato tema 
del bullismo, girato in parte nel 2019 e concluso nel 2023, è un 
racconto commovente e denso di colpi di scena, un viaggio nel 
tempo, tra passato e presente. 
La TRAMA 
Sono trascorsi quattro anni dalla scomparsa di Fabio, quindicenne 
vittima di bullismo. Suo padre, il professor Cesare Leoni, dopo un 
lungo periodo di vuoto e sofferenza, ha scelto di impegnarsi, 
insieme ai suoi ex studenti, per aiutare ragazzi fragili e soli, spesso 
oggetto di angherie e soprusi. 

PRIMARIA 

Titolo del film TRAMA 

La mia vita 

da zucchina 

È la storia di un bambino che a dieci anni si ritrova all'improvviso 

in un orfanotrofio a seguito della morte della madre. Tra molte 

difficoltà, riuscirà infine a integrarsi in questo microcosmo 

abitato da tanti altri bambini con storie drammatiche come la 

sua ma che, nonostante ciò, creano un’unione tale da dar vita ad 

una vera e propria famiglia. 

Mio fratello rincorre 

i dinosauri 

Jack ha sempre desiderato un fratello maschio con cui giocare e 

quando nasce Gio, i suoi genitori gli raccontano che suo fratello è 

un bambino “speciale”. Da quel momento, nel suo immaginario, 

Gio diventa un supereroe, dotato di poteri incredibili, come un 

personaggio dei fumetti. Con il passare del tempo Jack scopre 

che in realtà il fratellino ha la sindrome di Down e per lui diventa 

un segreto da non svelare. Quando Jack arriva al liceo e si 

innamora di Arianna, decide di nascondere alla ragazza e ai 

nuovi amici l’esistenza del fratello. Ma non si può pretendere di 

essere amati nascondendo una parte così importante di sé. La 

verità verrà presto a galla e alla fine Jack riuscirà a farsi 

travolgere dall’energia e dalla vitalità di Gio, che grazie al suo 

originale punto di vista riuscirà a trasformare il mondo, proprio 

come un supereroe. 

PRIMARIA 

INFANZIA 

Video cartoni -  

Benvenuti su bullismobasta! 

Serie di brevi cartoni animati visionabili su youtube per 

introdurre con i bambini una semplice riflessione sul bullismo e 

per fornire elementi utili alla richiesta di aiuto 

BULLO CITRULLO 

L'UNIONE FA LA FORZA 

MIMI' 

STOP AL BULLO 

Il Dirigente Scolastico                                                                               
Fabio Grimaldi 

firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ex art. 3, c2 D. Lgs n. 39/93 
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